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1. Informacién general:

1.1 Programa: 03-SALUD Y BIENESTAR

1.2 Linea accién: Servicios y asesoramiento

1.3 Campo amplio: 09-A Salud y bienestar

1.4 Campo especifico: 2-9A Bienestar

1.5 Campo detallado: 2-29A Asistencia a la infancia y servicios para jévenes

1.6 Facultad/Unidad académica

Facultad/Unidad académica Facultad de Ciencias de la Administracion
principal:

Facultad/Unidad académica 2: Facultad de Diseno, Arquitectura y Arte

Facultad/Unidad académica 3:  Facultad de Psicologia

1.7 Carrera

Carrera principal: Escuela De Diseno Grdfico

Carrera 2: Escuela De Ingenieria En Ciencias De La Computacién
Carrera 3: Escuela De Psicologia Clinica

Carrera 4: Escuela De Psicologia Educativa
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1.8 El proyecto tiene el
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continua:
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NO

1.9 El proyecto requiere apoyo de NO

la compaiiia de teatro:

1.10 Nombre del proyecto:

1.11 Proyecto continuacién:

1.12 Poblacién objetivo:

Directos:

Cantidad

Descripciéon

Indirectos:

1.13 Fuente Financiamiento:

1.14 Proyecto Permanente:

1.16 Lugar intervencién:

Programa integral de evaluacion, diagndstico e intervenciéon
en dificultades del desarrollo y trastornos de neurodesarrollo
infantil y adolescente

Ninos, ninas, adolscentes (NNA)

200

NNA comunidad universitaria, poblacién en general

familias de los/as consultantes, sociedad

05. ASIGNACION REGULAR IES

UDA Salud - Una Salud - Salud Mental (Psicologia)

Lugar intervencién

GAD Cantonal de Cuenca

1.17 El proyecto estd ligado a los siguientes objetivos del Plan Nacional de Desarrollo:

Para el Nuevo Ecuador 2024 - 2025

EJE

EJE1 |EJESOCIAL

Objefivo

Objetivo 1: Mejorar las condiciones de vida de la poblacién de forma integral, X
promoviendo el acceso equitativo a salud, vivienda y bienestar social.

Objetivo 2: Impulsar las capacidades de la ciudadania con educacién
equitativa e inclusiva de calidad y promoviendo espacios de intercambio
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EJE Objetivo
cultural.
3 Objetivo 3: Garantizar la seguridad integral, la paz ciudadana y transformar el
sistema de justicia respetando los derechos humanos.
EJE2 |EJEECONOMICO
4 Objetivo 4: Estimular el sistema econdmico y de finanzas publicas para dinamizar
la inversion y las relaciones comerciales.
5 Objetivo 5: Fomentar de manera sustentable la produccidn mejorando los
niveles de productividad.
6 Objetivo 6: Incentivar la generaciéon de empleo digno.
EJE3 |EJE INFRAESTRUCTURA, ENERGIA Y MEDIO AMBIENTE
v Objetivo 7: Precautelar el uso responsable de los recursos naturales con un
entorno ambientalmente sostenible.
8 Objetivo 8: Impulsar la conectividad como fuente de desarrollo y crecimiento
econdmico y sostenible.
EJE 4 |EJE INSTITUCIONAL
9 Objetivo 9: Propender la construccidon de un Estado eficiente, transparente y

orientado al bienestar social.
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3 SALUD Y BIENESTAR Indicadores

SALUD
Y BIENESTAR
Ayuda a la salud mental: Ofrecer a los

Ayuda a la salud mental estudiantes y personal del cenfro acceso a
' ayuda a la salud mental gratuita.
1.19 Tiempo estimado de ejecucion: 12 meses
1.20 Responsable de la propuesta: Juan Adrian Gutierrez Leon
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1.21 Profesores participantes:

DOCENTES ASIGNADOS AL PROYECTO

Descripcion de

UNIVERSIDAD
DEL AZUAY

® VINCULACION
U CONLASOCIEDAD

Nombres | Apellidos | Identificacién Formgqon Titulos llg2 el Corrleg Teléfonos Funcién i
Académica 2 docente electrénico semanales
Académicos
. - 2800392,09 Técnico
Adrlo.ncx Leon 0102276623 Admlnlstrof aleon@uazua 1359522 28 experto 1
del Pilar Pesantez ivo y.edu.ec -
68565 (interno)
. Tecnologa - am.gutierrez Técnico
Alexopdro Gufierrez 0102007929 Tercer Nivel Medica En Admlnlstrot @uazuay.edu 099319396 experto 1
Monica Guaraca L ivo 8,0000 -
Terapia Fisica .ec (interno)
Magister En
Intervencion Y
Educacion
Inicial, Profesora
En Ciencias de
la Educacion
Especializacion L
" . - .. . 099314826 Técnico
Eulalia Tapia | 5100418571 | Cuarto Nivel | Educacion | Adminisirat | etapia@uazu | ;7oa4148 | experto 1
Ximena Encalada Especial, ivo ay.edu.ec -
. : 1 (interno)
Licenciada En
Ciencias de la
Educacion
Especialidad
Educacion
Especial Y
Preescolar
Fernanda Bermeo 0104853536 Tercer Nivel Licenciada En | Administrat | ferbz@uazua | 2808444,09 S(Cgirctg 1
de la Nube | Zambrano Fonoaudiologia ivo y.edu.ec 87905068 (inf%mo)
Magister En
Gina Penafiel GLin:rZiiqu Administrat | Ipenafisl@ua | 099863753 | 16CNico
> Maldonad | 0103426342 | Cuarto Nivel 9 . P experto 1
Liliana Educativo, ivo zuay.edu.ec 0 -
o . (interno)
Psicologa
Clinica
Magister En
Psicologia
Clinica Con
Guaman . Mencidn En Administrat | jguaman@ua | 099661806 .
Jean Carlo MOSCOso 0105201677 | Cuarto Nivel Psicoterapia de Vo 2uay.edu.ec | 22889832 Coordinador 2
Grupo,
Psicologo
Clinico
. . . - jorgegarcia@ Técnico
Jorge Garcia | 4105497008 | Tercer Nivel | Hcenciado En fAdministrat |1, o o o | 098357283 1 erto ]
Bolivar Lima Fonoaudiologia ivo 7,4068365 :
c (interno)
. - malugomez@ | 2807023,09 Técnico
Maria de |~ Gomez | 5459354 AdmINStrat | s uay.edue | 99501228 | experto ]
Lourdes Orquera ivo -
c (interno)
Magister En
Intervencion Y
Educacion
Inicial
. Licenciado En - Técnico
Maria Cordova 0102483971 Cuarto Nivel | Ciencias de la Admlnlsfrof mcordova@u | 4073718,09 experto 1
Lorena Gonzalez - ivo azuay.edu.ec| 9495785 -
Educacion (interno)
Especialidad
Educacion
Especial Y
Preescolar
Licenciada En Técnico
Myn_om PuNin Rojas | 0104052840 Tercer Nivel ClenC|osq§Io Admlnlstrot mprojas@uaz | 2386881,09 experto 1
Patricia Educacion ivo uay.edu.ec 84210695 -
Mencién (interno)
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Cuarto Nivel iqli i
Especializacion

Intervencion Y
Educacion
Inicial, Profesora
En Ciencias de
la Educacion

Educacion
Especial,
Licenciada En
Educacion

cayepala@u
azuay.edu.ec

2807965,09
94264495

Especial
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1.22 Estudiantes participantes:

Nombres | Apellidos L Cédigo Nivel Facultad Carrera Corr’eg Teléfonos | Funcion e
electrénico semanales
Garcés Psicologia |jgarcescorder 0983247970 PFOST(;COS
José Carlos| S0 0106540768 | 94146 Psicologia Clinic% Jg@ b , Vineuloci 2
gmat. 0999445930 | "
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2. Presentacién del proyecto
2.1 Resumen ejecutivo:

Las dificultades en el desarrollo y los trastornos del neurodesarrollo pueden afectar significativamente
el bienestar emocional y el rendimiento académico de ninos y adolescentes. La deteccion temprana
y la intervencién oportuna son clave para reducir su impacto y potenciar el desarrollo integral.

Este proyecto propone un programa de evaluacion, diagndstico e intervencidn a nivel
interdisciplinario, dirigido a ninos, adolescentes y sus familias. A fravés del uso de herramientas
psicométricas, se busca identificar problemas de aprendizaje, dificultades emocionales y alteraciones
lingUisticas o fisicas. Con base en estos resultados, se disenardn planes de intervencion personalizados
gue incluirdn terapias individuales, coordinacién interinstitucional, asi como la implementacion de
talleres enfocados en el desarrollo de habilidades en los nifos y también competencias parentales en
sus cuidadores.

2.2 Antecedentes y justificacion:

Los frastornos del neurodesarrollo (TND) son condiciones que surgen en la infancia y persisten a lo largo
de la vida, afectando el funcionamiento personal, social, académico y ocupacional. Su origen es
multifactorial, y su alta prevalencia implica costos significativos para las personas, sus familias y la
sociedad.

La prevalencia de los TND varia segun los criterios diagndsticos, metodologias de estudio y factores
socioculturales, dificultando su evaluacion precisa. Sin embargo, se estima que el 10% de la poblacion
infantil presenta al menos un TND, con impacto en el desarrollo cognitivo, académico y social. Entre
los diagndsticos mds frecuentes en ninos de 5 a 17 anos destacan el Trastorno por Déficit de Atencion
e Hiperactividad (TDAH) con una prevalencia del 10,7% y tendencia al alza, el Trastorno de
Aprendizaje (TAp) con un 8,8% y prevalencia estable, el Trastorno del Espectro Autista (TEA) con un
2,8% en aumento, la Discapacidad Intelectual (DI) con un 1% y el Trastorno del Desarrollo de la
Coordinacién (TDC) con un 5-6%. Ademds, factores socioecondmicos influyen en la prevalencia de
algunos trastornos, como el TDAH y el TAp, que presentan tasas mds altas en ninos en situacién de
pobreza (Lépez & Forster, 2022).

La evaluacién interdisciplinaria es clave para un diagndstico preciso y el diseno de intervenciones
eficaces. A diferencia de enfoques fragmentados, donde cada especialista realiza evaluaciones por
separado, este modelo fomenta el trabajo en equipo entre psicdlogos, educadores y ofros
profesionales. Esta colaboracién permite un diagndstico mds ajustado a las necesidades del menor y
favorece el tratamiento al establecer objetivos terapéuticos coherentes con su desarrollo. Ademds, al
ser un proceso dindmico, la evaluacion se adapta a la evolucién del nifo, garantizando una atencion
continua y efectiva (Cloet, Jansen & Leys, 2022).

Este programa busca brindar atencidn integral y oportuna a nifos y adolescentes con TND,
reconociendo el impacto significativo de estas condiciones en sus vidas y en las de sus familias. La
evaluaciéon interdisciplinaria sienta las bases para intervenciones personalizadas que maximicen el
potencial de cada nino. Ademds, la colaboracion entre profesionales y familias optimiza el
diagndstico y fratamiento, promoviendo una mayor comprensidon social sobre los desafios que
enfrentan las personas con TND.

En Ultima instancia, este enfoque busca generar un impacto positivo y duradero en la calidad de vida
de los ninos, sus familias y la comunidad. Al ofrecer herramientas y apoyo adecuados, se confribuye a
la construccion de un futuro mds inclusivo y lleno de oportunidades.

2.3 Alcance territorial: Cantonal

2.4 Objetivo general:

Brindar atencién interdisciplinaria a ninos y adolescentes con dificultades del desarrollo o trastornos del
Neurodesarrollo.

2.5 Objetivos especificos:
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1. Evaluar las competencias psicoldgicas, pedagdgicas, lingUisticas y fisicas de los nifos vy
adolescentes.
2. Diagnosticar dificultades del desarrollo y frastornos del neurodesarrollo

3. Intervenir en las dificultades en el desarrollo y trastornos del neurodesarrollo

4.  Reevaluar alos ninos y adolescentes intervenidos
2.6 Impacto del proyecto:

Impacto Descripciéon

s Aporte tedrico y prdctico al desarrollo de nuevos conocimientos
Cientifico . S .

como resultado de un proceso investigativo, derivado de la

social Brindar una atencidén integral y oportuna a ninos y adolescentes con

trastornos del neurodesarrollo, reconociendo la complejidad vy el

2.7 Indicadores generales de impacto a nivel de proyecto

Nro. De Ny . ,
Indicador Descripcién Tipo Método
1 Personas beneficiadas del programa Cuantitativo Registro de asistencia
de los consultantes
Mejoria en los cuadros clinicos de Evaluacion ore v pos
2 acuerdo a complejidad de cada Cuantitativo preyp
tratamiento
Caso
3 Implementacion del programa Cualitativo Registro fotogrdfico

2.8 Resultados / productos esperados del proyecto:

200 ninos, ninas, adolescentes recibiendo el servicio Resultado
Evaluaciones pre y pos intervenciéon Producto
Informe final del subproyecto Producto
Informe por consultante Producto
Fotografias Producto
Equipo multidisciplinario atendiendo a los motivos de consulta Resultado
Colaboracién con escuelas, colegios o centros académicos Resultado
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3. Plan de trabajo

Objetivo

especifico

Indicador

Resultado

Actividad
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Medio
verificacion

Supuestos

esperado

Intervenir en las | Asistencia
dificultades en el | a sesiones Consultantes Aplicar programa Registro de No asistencia
desarrollo y de asisten a las de intervencion asistencia del consultante
trastornos del | intervencié sesiones para cada caso o profesional
neurodesarrollo n
Reevaluar a los | Evaluacion Aplicacién de los Informacion
. insfrumentos errénea o
NINos y post 200 consultantes " Informe de .
adolescentes tfratamient evaluados utilizados en la resultados incompleta,
intervenidos o evaluacién post errores durante
fratamiento la evaluaciéon
Diagnosticar Alcanzar un L, Informacion
dific(:jﬁ’roocjecs:?jel Elaboracio diagndstico Realizacion de Informe de errénea o
desarrollo n de segun la estudios de caso evaluacion incompleta
Y . 9 por parte de todo | interdisciplinari P !
frastornos del informe necesidad de . errores durante
el equipo o .
neurodesarrollo cada caso la evaluacion
Evaluar Ias Evaluacion en las
competencias areas del
. P . ., desarrollo: . Informacion
psicoldgicas, | Evaluacion ; . Registro de .
= Psicologia, errébnea o
pedagdgicas, pre 200 consultantes . resultados de | .
lingUisticas y tratamient evaluados Lenguaje, evaluacion incompleta,
fisicas de los o Estimulacion psicométrica errores durante
IR, Temprana, la evaluaciéon
odolesce:/ﬂes Recuperacion
) Pedagdgica
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4. Cronograma de actividades

Actividad Principal Actividad Fecha inicio Fecha fin

Evaluar el nivel de desarrollo:
Evaluacion en las areas del Solicitar el

desarrollo: Psicologia, consentfimiento informado a
Lenguaije, Estimulacion los 01/06/2024 30/06/2024
Temprana, Recuperacion padres.
Pedagdgica Aplicar las baterias de
evaluacion.

Diagnosticar las diferentes
dificultades o frastornos del
desarrollo: Calificar e
Realizacion de estudios de interpretar los resultados de
caso por parte de todo el los test aplicados. Analizar los |01/07/2024 31/07/2024
equipo casos de estudio con el
equipo interdisciplinario.
Entrega del informe a los
padres y docentes

Intervenir en las dificultades o
trastornos del desarrollo
detectados: Elaborar el plan
Aplicar programa de de intervencion. Elaborar el
intervencion para cada caso |cronograma de intervencion.
Coordinar con instituciones
educativas. Aplicar el plan
de intervencién.

Reevaluar a los NNA
intervenidos: Aplicar las
baterias de evaluacién.
Cdlificar e interpretar los

Aplicacion de los resulfados de los test
instrumentos utilizados en la 01/06/2025 31/07/2025

. . aplicados. Analizar los casos
evaluacioén post fratamiento . .
de estudio con el equipo

interdisciplinario. Entrega del
informe final a los padres y

26/08/2024 30/05/2025

docentes
5. Presupuesto
Costo total del proyecto: $ 3.490,20
Aporte Universidad del Azuay: $ 3.490,20
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