
UDA SALUD UNA SALUD

VINCULACIÓN CON LA SOCIEDAD

UNIVERSIDAD DEL AZUAY | Cuenca - Ecuador

2023



1.6 Facultad/Unidad académica

Facultad/Unidad académica
principal:

Facultad de Medicina

Facultad/Unidad académica 2: Facultad de Psicología

1.7 Carrera

Carrera principal: Escuela De Medicina

Carrera 2: Escuela De Psicología Clínica

Carrera 3: Escuela De Psicología Educativa

Carrera 4: Escuela De Psicología Organizacional

1.12 Población objetivo:

1.8 El proyecto tiene el
componente de formación
continua:

1.10 Nombre del proyecto: UDA SALUD UNA SALUD

NO

1.9 El proyecto requiere apoyo de
la compañía de teatro:

NO

1.11 Proyecto continuación:

1.13 Fuente Financiamiento: 05. ASIGNACION REGULAR IES

Directos: Miembros de la comunidad universitaria
Grupos de atención prioritaria
Personas externas

Indirectos: Familias de las personas que reciben atención en los diferentes
servicios.

Cantidad 2000

Descripción Estudiantes, Docentes, Administrativos, hijos/as de
administrativos y docentes.
Personas externas que requieran atención médica y
psicológica.

1. Información general:

1.1 Programa:

1.3 Campo amplio:

1.4 Campo específico:

1.5 Campo detallado:

03-SALUD Y BIENESTAR

09-A Salud y bienestar

2-9A Bienestar

2-29A Asistencia a la infancia y servicios para jóvenes

Servicios y asesoramiento1.2 Línea acción:
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1.16 El proyecto está ligado a los siguientes objetivos del Plan de Creación de
Oportunidades 2021 – 2025

EJE Objetivo

EJE 1 Derechos para todos durante toda la vida:

EJE 1 Económico:

1 Garantizar una vida digna con iguales oportunidades para todas las personas.

1 Incrementar y fomentar, de manera inclusiva, las oportunidades de empleo y las
condiciones laborales.

2
Impulsar un sistema económico con reglas claras que fomente el comercio
exterior, turismo, atracción de inversiones y modelización del sistema financiero
nacional.

2 Afirmar la interculturalidad y plurinacionalidad, revalorizando las identidades.

3 Fomentar la productividad y competitividad en los sectores agrícola, industrial,
acuícola y pesquero, bajo el enfoque de la economía circular.

3 Garantizar los derechos de la naturaleza para las actuales y futuras
generaciones.

4 Garantizar la gestión de las finanzas públicas de manera sostenible y
transparente.

EJE 2 Economía al servicio de la sociedad:

EJE 2 Social:

1 Consolidar la sostenibilidad del sistema económico, social y solidario y afianzar la
dolarización.

2 Impulsar la productividad y competitividad para el crecimiento económico
sostenible, de manera redistributiva y solidaria.

3 Desarrollar las capacidades productivas y del entorno, para lograr la soberanía
alimentaria y el Buen Vivir Rural.

5 Proteger a las familias, garantizar sus derechos y servicios, erradicar la pobreza y
promover la inclusión social.

6 Garantizar el derecho a la salud integral, gratuita y de calidad. X

7 Potenciar las capacidades de la ciudadanía y promover una educación
innovadora, inclusiva y de calidad en todos los niveles.

8 Generar nuevas oportunidades y bienestar para las zonas rurales, con énfasis en
pueblos y nacionalidades.

1.15 Lugar intervención:

Lugar intervención

GAD Provincial de Azuay
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EJE Objetivo

EJE 3 Más sociedad, mejor Estado:

EJE 3 Seguridad integral:

1 Incentivar una sociedad participativa, con un Estado cercano al servicio de la
ciudadanía.

10 Garantizar la soberanía nacional, integridad territorial y seguridad del Estado.

2 Promover la transparencia y la corresponsabilidad para una nueva ética social.

3 Garantizar la soberanía y la paz, y posicionar estratégicamente al país en la
región y el mundo.

9 Garantizar la seguridad ciudadana, orden público y gestión de riesgos.

EJE 4 Transición ecológica:

11 Conservar, restaurar, proteger y hacer un uso sostenible de los recursos naturales.

12 Fomentar modelos de desarrollo sostenibles aplicando medidas de adaptación
y mitigación al cambio climático.

13 Promover la gestión integral de los recursos hídricos.

EJE 5 Institucional:

14
Fortalecer las capacidades del Estado con énfasis en la administración de
justicia y eficiencia en los procesos de regulación y control, con independencia
y autonomía.

15 Fomentar la ética pública, la transparencia y la lucha contra la corrupción.

16 Promover la integración regional, la inserción estratégica del país en el mundo y
garantizar los derechos de las personas en situación de movilidad humana.
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1.17 El proyecto está ligado a los siguientes Objetivos de Desarrollo Sostenible

SALUD Y BIENESTAR3

Favorecer la promoción, prevención  e
intervención en salud física y mental de
los niños, niñas, adolescentes y adultos.

Ayuda a la salud mental: Ofrecer a los
estudiantes y personal del centro acceso a
ayuda a la salud mental gratuita. 
Colaboraciones actuales con centros
sanitarios: Tener colaboraciones actuales con
centros sanitarios locales, nacionales o
globales para mejorar los resultados de salud
y bienestar. 
Programas de divulgación sanitaria: Ofrecer
programas y proyectos de divulgación en la
comunidad local (que pueden incluir
programas de voluntariado de estudiantes)
para mejorar o promover la salud y el
bienestar, incluidos aspectos de higiene,
nutrición, planificación familiar, deporte,
ejercicio, envejecimiento saludable, y otros
aspectos relacionados con la salud y el
bienestar. Además, esto puede incluir
programas de divulgación sanitaria para
comunidades desplazadas o refugiadas
locales de la institución. 

Indicadores

1.18 Tiempo estimado de ejecución: 06 meses

1.19 Responsable de la propuesta: Jefferson Geovanny Elizalde Socola
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1.20 Profesores participantes:

DOCENTES ASIGNADOS AL PROYECTO

Nombres Apellidos Identificación Formación
Académica

Descripción de
Títulos

Académicos

Tipo de
docente

Correo
electrónico Teléfonos Función Horas

semanales

Adriana
del Pilar

Leon
Pesántez 0102276623 Cuarto Nivel

Magister En
Intervencion Y

Educacion
Inicial,

Licenciatura En
Ciencias de la

Educacion,
Tecnologo

Medico

Administrat
ivo

aleon@uazua
y.edu.ec

099750666
4,4116393,

2800392

Técnico
experto
(interno)

0

Alexandra
Monica

Gutierrez
Guaraca 0102007929 Tercer Nivel

Tecnologa
Medica En

Terapia Fisica

Administrat
ivo

am.gutierrez
@uazuay.edu

.ec

099319396
8

Técnico
experto
(interno)

0

Andrea
Paulina

Espinoza
Peña 0103150322 Cuarto Nivel

Magister
Gerencia de
Salud Para El

Desarrollo Local,
Especialista En

Gineco-
Obstetricia,

Diploma
Superior En

Pedagogias
Innovadoras,
Doctora En
Medicina Y

Cirugía

Auxiliar 1 aespinoza@u
azuay.edu.ec

2881567,09
98950007

Técnico
experto
(interno)

0

Emilio José Peñafiel
Cordova 0301900288 Tercer Nivel Medicina

Interna

emilio2508@e
s.uazuay.edu.

ec

4096406,09
67611347

Técnico
Experto

(externo)
0

Eulalia
Ximena

Tapia
Encalada 0102418571 Cuarto Nivel

Licenciada En
Ciencias de la

Educacion
Especialidad
Educacion
Especial Y
Preescolar,

Profesora En
Ciencias de la

Educacion
Especializacion

Educacion
Especial,

Magister En
Intervencion Y

Educacion
Inicial

Administrat
ivo

etapia@uazu
ay.edu.ec

2841481,09
3148266,28

47967

Técnico
experto
(interno)

0

Fabián
Arturo

Sanmartín
Rodríguez 0103382636 Cuarto Nivel

Especialista En
Medicina del

Deporte, Doctor
En Medicina Y

Cirugia

Auxiliar 1 fsanmartin@u
azuay.edu.ec

072350500,
098377780
7,09870337

77

Técnico
experto
(interno)

0

Fernanda
de la Nube

Bermeo
Zambrano 0104853536 Tercer Nivel Licenciada En

Fonoaudiologia
Administrat

ivo
ferbz@uazua

y.edu.ec
098790506

8

Técnico
experto
(interno)

0

Galo
Rubén

Duque
Proaño 0101974343 Cuarto Nivel

Especialista En
Docencia

Universitaria,
Especialista En

Oncologia
Medica Y

Radioterapia,
Doctor En

Agregado
1

galoduque@
uazuay.edu.e

c

099755723
5,2882434 Director 0
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Medicina Y
Cirugia, Doctor

En Ciencias
Médicas

Gina
Liliana

Peñafiel
Maldonad

o
0103426342 Cuarto Nivel

Magister En
Gerencia Y
Liderazgo
Educativo

Administrat
ivo

lpenafiel@ua
zuay.edu.ec

4073988,09
98637530

Técnico
experto
(interno)

0

Jean Carlo Guaman
Moscoso 0105201677 Tercer Nivel Psicólogo

Clínico
Administrat

ivo
jguaman@ua
zuay.edu.ec

099661806
2,2889832

Técnico
experto
(interno)

0

Jefferson
Geovanny

Elizalde
Socola 1105921819 Cuarto Nivel

Psicólogo
Clínico, Master
Universitario En

Metodologia de
Las Ciencias del
Comportamient
o Y de la Salud

Ocasional I
Estable

jgelizalde@ua
zuay.edu.ec

099488233
0 Director 10

Jorge
Bolivar

Garcia
Lima 0105497028 Tercer Nivel Licenciado En

Fonoaudiologia
Administrat

ivo

jorgegarcia@
uazuay.edu.e

c

098357283
7,4068365

Técnico
experto
(interno)

0

Jose
Fernando

Cordero
Palacios 0101126191 Cuarto Nivel

Magister En
Gerencia En
Salud Para El

Desarrollo Local,
Doctor En

Medicina Y
Cirugia,
Diploma

Superior de
Cuarto Nivel En
Desarrollo Local

Y Salud,
Especialista En

Docencia
Universitaria,

Especialista En
Medicina
Familiar

Auxiliar 1 fcordero@ua
zuay.edu.ec

084168351,
2806919

Técnico
experto
(interno)

0

Juan
Adrian

Gutierrez
Leon 0103862686 Tercer Nivel Psicólogo

Clínico

Eventual
Administrat

ivo

juangleon@u
azuay.edu.ec

098840365
3,09809382

60
Coordinador 0

Juan Pablo Ledesma
Morillo 0150040442 Tercer Nivel Psiquiatría

juanpabloled
esma55@es.u
azuay.edu.ec

4175433,09
91510172

Técnico
Experto

(externo)
0

Juan
Sebastian

Herrera
Puente 0604321992 Cuarto Nivel

Magister En
Psicoterapia
Integrativa,
Psicologo

Clinico

Auxiliar 1 sherrera@uaz
uay.edu.ec

098759271
0,09840457

11

Técnico
experto
(interno)

5

Luis
Fernando

Moreno
Montes 0603010133 Cuarto Nivel

Doctor En
Medicina Y

Cirugia,
Especialista En
Ginecologia Y

Obstetricia

Auxiliar 1 fmoreno@uaz
uay.edu.ec

099241545
8,2881483

Técnico
experto
(interno)

0

María del
Carmen

Calderón
López 0101853109 Cuarto Nivel

Doctor En
Lengua

Española Y
Literatura,

Master
Universitario En

Intervencion
Interdisciplinar

En Violencia de
Genero,

Licenciada En
Ciencias de la

Educacion En la
Especializacion

Ocasional
Ii Estable

mccalderon
@uazuay.edu

.ec

2814582,09
99607807,2

814582

Técnico
experto
(interno)

0
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de Lengua Y
Literatura,
Psicóloga

Clínica

Maria
Lorena

Cordova
Gonzalez 0102483971 Cuarto Nivel

Magister En
Intervencion Y

Educacion
Inicial ,

Licenciado En
Ciencias de la

Educacion
Especialidad
Educacion
Especial Y
Preescolar

Administrat
ivo

mcordova@u
azuay.edu.ec

099495785,
4073718,28
25628,0999

428873

Técnico
experto
(interno)

0

Maria Paz Jara
Alvarado 0106755879 Tercer Nivel Psicóloga

Clínica
Administrat

ivo
mpjara@uazu

ay.edu.ec
099257228

3

Técnico
experto
(interno)

0

Maria
Veronica

Sarmiento
Jara 0104073754 Cuarto Nivel

Magister En
Intervencion

Sistemica
Familiar Con
Mencion En
Psicoterapia

Sistemica
Familiar,

Psicologa
Clinica

Ocasional
Ii Estable

msarmiento@
uazuay.edu.e

c

2816429,09
98064652

Técnico
experto
(interno)

5

Martha
Esperanza Cobos Cali 0101995223 Cuarto Nivel

Doctora En
Neuropsicología

Clinica,
Psicologo

Clinico Infantil,
Licenciada En

Psicologia
Clinica Infantil,

Asistente
Pedagogico
Con Mencion
En Educacion
de la Niñez Y
Juventud En

Riesgo, Magister
En Psicoterapia

Integrativa

Principal 2 mcobos@uaz
uay.edu.ec

099160413
1 Director 0

Miriann
Alexandra

Mora
Verdugo 0301625497 Cuarto Nivel

Magister En
Gerencia de
Salud Para El

Desarrollo Local
, Doctor En
Medicina
General Y
Cirugía ,

Magìster  En
Investigación
de la Salud,

Especialista En
Medicina
Familiar

Agregado
1

mmora@uazu
ay.edu.ec

098965139
9,4116486

Técnico
experto
(interno)

0

Mónica Corral
Chacón 0102340858 Cuarto Nivel

Licenciado En
Ciencias de la

Educacion
Especializacion

Psicologia
Educativa Y
Orientacion
Vocacional,

Master En
Desarrollo
Educativo,

Profesora de
Segunda

Enseñanza
Especializacion

Principal
de

Escalafon
Previo

mcorral@uaz
uay.edu.ec

099783636
7

Técnico
experto
(interno)

5
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Psicologia
Educativa Y
Orientacion
Vocacional

Myriam
Patricia Punin Rojas 0104052840 Tercer Nivel

Licenciada En
Ciencias de la

Educación
Mención

Educación
Especial Y

Básica

Administrat
ivo

mprojas@uaz
uay.edu.ec

2386881,09
84210695

Técnico
experto
(interno)

0

Nelly
Cayetana

Palacios
Alvarez 0102935590 Cuarto Nivel

Profesora En
Ciencias de la

Educacion
Especializacion

Educacion
Especial,

Licenciada En
Educacion
Especial,

Magister En
Intervencion Y

Educacion
Inicial

Administrat
ivo

cayepala@u
azuay.edu.ec

094264495,
091739834,

2807965

Técnico
experto
(interno)

0

Norma
Alexandra

Reyes Fdez
de

Cordova
0103213500 Cuarto Nivel

Magíster En
Educación

Básica Inclusiva,
Licenciada En
Ciencias de la

Educacion,
Especialidad

Psicologia
Educativa

Terapeutica

Auxiliar 1 nreyes@uazu
ay.edu.ec

2455936,09
95507828

Técnico
experto
(interno)

2

Pablo
Enrique

Bolaños
Dominguez 0102263506 Tercer Nivel

Especialista En
Medicina

Interna, Doctor
En Medicina Y

Cirugia

Ocasional I
Estable

pbolanos@ua
zuay.edu.ec

099809668
2,07285775

4

Técnico
experto
(interno)

0

Paola
Marcela

Crespo
Riquetti 0103727509 Cuarto Nivel

Especialista En
Medicina
Familiar,
Diploma

Superior En
Desarrollo Local

Y Salud,
Doctora En
Medicina Y

Cirugia

Auxiliar 1 pmcrespo@u
azuay.edu.ec

099744035
0

Técnico
experto
(interno)

0

Patricio
Eduardo

Cabrera
Orellana 0906507579 Cuarto Nivel

Doctor En
Medicina Y

Cirugia,
Especialista En

Docencia
Universitaria,

Especialista En
Psiquiatria

Auxiliar 1 pcabrera@u
azuay.edu.ec

098481295
0

Técnico
experto
(interno)

8

Pedro
Daniel

Astudillo
Castro 0103941134 Cuarto Nivel

Magister de la
Universidad de
Buenos Aires En
Psicodiagnostic
o Y Evaluacion

Psicologica,
Psicologo

Clinico

Ocasional
Ii Estable

pedroastudill
o@uazuay.ed

u.ec

098273661
1,4205337

Técnico
experto
(interno)

5

René Zalamea
Vallejo 0102807914 Cuarto Nivel

Magister En
Psicoterapia
Integrativa,
Psicologo

Clinico

Auxiliar 1 rzalamea@ua
zuay.edu.ec

099747626
5

Técnico
experto
(interno)

9

Silvia
Monserrath

Loyola
Arce 0102499753 Cuarto Nivel

Doctor En
Medicina Y

Cirugia,
Especialista En

Pediatria

Ocasional I
Estable

sloyola@uazu
ay.edu.ec

099929006
5

Técnico
experto
(interno)

0
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Sofia
Carolina

Vintimilla
Guillen 0106861719 Cuarto Nivel

Psicóloga
Clínica,

Magíster En
Neuropsicología

Ocasional I
Estable

sofivintimilla@
uazuay.edu.e

c

095874264
2

Técnico
experto
(interno)

5

Tatiana
Lorena

Pesantez
Coyago 0105388912 Cuarto Nivel

Licenciatura En
Ciencias de la

Educación
Mención

Psicología
Educativa

Terapéutica ,
Máster En

Métodos de
Investigación En

Educación

Ocasional I
Estable

tl.pesantez@u
azuay.edu.ec 096926039

6

Técnico
experto
(interno)

2

Víctor
Gerardo

Leon
Cherrez 0102223773 Cuarto Nivel

Especialista En
Dermatologia,

Doctor En
Medicina Y

Cirugia

Ocasional I
Estable

vleon@uazua
y.edu.ec

4091825,09
98990222

Técnico
experto
(interno)

0

Xavier
Alberto

Munoz
Astudillo 0102409745 Cuarto Nivel

Psicologo
Clinico,

Especialista En
Docencia

Universitaria

Auxiliar 1 xmunoz@uaz
uay.edu.ec 2881125

Técnico
experto
(interno)

12

Yolanda
Patricia

Dávila
Pontón 0102916350 Cuarto Nivel

Psicologa
Clinica,

Magister En
Intervencion

Sistemica
Familiar Con
Mencion En
Psicoterapia

Sistemica
Familiar,

Licenciada En
Psicologa

Clinica

Principal 1 ydavila@uazu
ay.edu.ec

074097763,
099588802

1

Técnico
experto
(interno)

2
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1.21 Estudiantes participantes:

Nombres Apellidos Identificación Código Nivel Facultad Carrera Correo
electrónico Teléfonos Función Horas

semanales

María
Caridad

Sempérteg
ui Estrella 0107578189 88799 Psicología Psicología

Clínica

caridadsemp
ertegui@gmail

.com

2830029,
0998478472

,
0997979799

Prácticas
de

Vinculaci
ón

8 20

María
Cristina

Peña
Farfán 0107331753 88467 Psicología Psicología

Clínica

cristifar.98@g
mail.com

4115975,
0997054164

,
0991029502

Prácticas
de

Vinculaci
ón

8 20

María Paz Escudero
Reyes 0106201882 88873 Psicología Psicología

Clínica

paz.escudero
123@hotmail.

com

4131844,
0980856127

,
0987523342

Prácticas
de

Vinculaci
ón

8 20

Anahi
Tatiana

Rivera
Flores 0922406145 89127 Psicología Psicología

Clínica

anahirivera17
@hotmail.co

m

2856783,
0990203219

, 2838225

Prácticas
de

Vinculaci
ón

8 20

Micaela
Bernarda

Cárdenas
Ortega 0106029267 88645 Psicología Psicología

Clínica

cardenasorte
gamicaela@g

mail.com

2370284,
0987803356

Prácticas
de

Vinculaci
ón

8 20

Eva
Franchesca Tola Bravo 0106631922 88520 Psicología Psicología

Clínica
evitaftolab@h

otmail.com

4097115,
0984087586

,
0993110360

Prácticas
de

Vinculaci
ón

8 20

Rosa
Mallerly

Román
Zambrano 0706700390 89215 Psicología Psicología

Clínica

rosita_roman1
4@hotmail.co

m

2945106,
0958944361

Prácticas
de

Vinculaci
ón

8 20

Ana Paula Soto Flores 0105655161 88615 Psicología Psicología
Clínica

payasotoflore
s@hotmail.co

m

2867765,
0993257747

,
0993176815

Prácticas
de

Vinculaci
ón

8 20

Josué
Andrés

Ruilova
Cobos 0107152951 89356 Psicología Psicología

Clínica

Jandresruilova
@hotmail.co

m

2888685,
0959972054

,
0984378408

Prácticas
de

Vinculaci
ón

8 20

Keyla
Alexandra

Arias
Jimenez 0150161859 89365 Psicología Psicología

Clínica

keiilaariasjime
nez@hotmail.

com

2856750,
0985448558
, 098666728

Prácticas
de

Vinculaci
ón

8 20

Martín
Ismael

Loja
Paucar 0106827280 89431 Psicología Psicología

Clínica

martinloja200
1@es.uazuay.

edu.ec

2862524,
0979733411

,
0967441925

Prácticas
de

Vinculaci
ón

8 20

Ana
Gabriela

Dután
González 0350077640 88726 Psicología Psicología

Clínica

gabriela.gonz
alez.2292@gm

ail.com

0984062500
,

0998281235

Prácticas
de

Vinculaci
ón

8 20

María
Paula

Bermeo
Ortiz 0105884217 88470 Psicología Psicología

Clínica

bermeoortizm
apy@gmail.c

om

2850772,
0983710660

,
0999883419

Prácticas
de

Vinculaci
ón

8 20

Andrea
Nayeli

León
Guapinaul

a
0105998223 89383 Psicología Psicología

Clínica
nayeli_andrea

@hotmail.es

072812742,
0989569939

,
0994643715

Prácticas
de

Vinculaci
ón

8 20
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2. Presentación del proyecto

2.1 Resumen ejecutivo:

2.2 Antecedentes y justificación:

2.3 Alcance territorial:

2.4 Objetivo general:

2.5 Objetivos específicos:

La salud mental y física están interrelacionadas y se influyen mutuamente. Por ejemplo, se ha
demostrado que el estrés psicológico puede afectar al sistema inmunológico y aumentar el riesgo de
sufrir enfermedades cardiovasculares o cáncer. A su vez, las enfermedades físicas crónicas pueden
generar malestar psicológico, ansiedad o depresión. Cabe destacar, que estas son determinantes
para el bienestar global del individuo y la sociedad. Una buena salud mental y física permite a las
personas desarrollar sus capacidades, afrontar los desafíos, establecer relaciones positivas y contribuir
al progreso social. Las mismas requieren una atención integral y multidisciplinar, que abarque desde la
prevención hasta el tratamiento. Además, son un derecho humano y una responsabilidad social.
Según la (OMS, 2020), todas las personas tienen derecho a disfrutar del más alto nivel posible de salud
física y mental, sin discriminación ni exclusión. Asimismo, la sociedad tiene la obligación de garantizar
este derecho y de crear las condiciones necesarias para su cumplimiento.
Además, el trabajo individual no favorece a alcanzar grandes objetivos mientras que el grupal sí.
Fomentar un sentido de propósito compartido: al trabajar juntos hacia metas y objetivos unificados. El
personal puede desarrollar un sentido de propósito unidimensional generando un ambiente
increíblemente motivador e inspirador. Por ende, esto puede ayudar a crear un fuerte sentido de
identidad y comunidad entre el personal.

Provincial

Ofertar y promover la salud integral de niños, niñas, adolescentes y adultos

UDA SALUD se constituye como un centro de promoción de bienestar y principalmente de bien ser.
Desde el Modelo Educativo de la Universidad del Azuay somos una comunidad por lo que es
fundamental el promover procesos de salud tanto física como mental.
El proyecto Red Salud UDA fundamentalmente atendía la salud física a población externa y en el 2018
se constituye el Programa Vida ( desarrollo de la cultura, departamento de género, programa Forma
tu Ser, programa pas, recrea). UDA SALUD se constituye como el encargado de promover la salud
integrando las diversas ofertas de bienestar otorgadas por la Universidad. Este cuidado interno de los
miembros de la comunidad se hace extensivo para personas vulnerables y público en general que
deseen atención en nuestra institución. Esta atención siempre relacionada a procesos académicos y
de investigación, razón de ser de nuestra universidad.

Consolidar un centro que una los procesos académicos, vinculación e investigación en el área
de la salud

1.

Ofrecer salud física y mental preventiva2.

Fomentar intervenciones de tipo grupal3.

Evaluar salud psicológica4.

Tratar alteraciones en la salud5.
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2.6 Impacto del proyecto:

Impacto Descripción

Científico Aporte teórico y práctico al desarrollo de nuevos conocimientos
como resultado de un proceso investigativo, derivado  de la

Social Favorece a la conciencia de salud como un conjunto de bienestar
pleno, tanto físico como mental mediante la promoción, detección

2.7 Indicadores generales de impacto a nivel de proyecto

Nro. De
Indicador Descripción Tipo Método

1 Conformación del equipo de trabajo Cuantitativo Distributivo de horas de
trabajo

2
Estadística del número de personas

que reciben atención en los
diferentes de servicio

Cuantitativo Análisis descriptivo de
datos

3 Promoción Salud Cualitativo Fotografías, firmas de
asistencia

4
Implementacion de los protocolos de

admision, atencion, derivación y
seguimiento

Cualitativo Formatos de los
protocolos

5 Generar Big Data que permita dar
entrada a proyectos de investigación Cuantitativo Base de Datos

2.8 Resultados / productos esperados del proyecto:

Descripción Tipo

Usuarios acudiendo a consultas médicas o psicológicas Producto

500 personas atendidas en los diversos servicios Resultado

Centro de atención médica y psicológica operando Producto

Equipo multidisciplinario atendiendo a los motivos de consulta Producto
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3. Plan de trabajo

Objetivo
específico Indicador Resultado

esperado Actividad Medio
verificación Supuestos

Asistencia
de los

estudiantes

15 a 20
estudiantes en

rotación

Cumplir con
asistencia de los
estudiantes a los
diversos servicios

de UDA Salud

Registro de
asistencia

Falta de los
estudiantes

Consolidar un
centro que una

los procesos
académicos,
vinculación e

investigación en
el área de la

salud

Agendami
ento

Análisis
estadístico

descriptivo de los
casos atendidos

Brindar consulta en
las diferentes áreas

Estadística de
casos

atendidos

Inasistencia del
personal o del

usuario

Ofrecer salud
física y mental

preventiva

Agendami
ento

Análisis
estadístico

descriptivo de los
grupos

conformados

Creación de
dispositivos de

intervención grupal

Número de
grupos

consolidados

Inasistencia del
personal o del

usuario

Fomentar
intervenciones
de tipo grupal

Agendami
ento

Análisis
estadístico

descriptivo de los
casos atendidos

Establecer un
diagnóstico

Estadística de
personas

evaluadas

Inasistencia del
personal o del

usuario

Evaluar salud
psicológica

Número de
citas por
paciente

Análisis
estadístico

descriptivo de
citas asistidas

Ofrecer
tratamiento

Estadística de
citas asistidas

Inasistencia del
personal o

usuario

Tratar
alteraciones en

la salud
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Actividad Principal Actividad Fecha inicio Fecha fin

4. Cronograma de actividades

Cumplir con asistencia de los
estudiantes a los diversos
servicios de UDA Salud

12/03/2023 25/07/2023

Ofrecer tratamiento 12/03/2023 12/09/2023

Establecer un diagnóstico 12/03/2023 12/09/2023

Brindar consulta en las
diferentes áreas 12/03/2023 12/09/2023

Creación de dispositivos de
intervención grupal 12/03/2023 12/09/2023

5. Presupuesto

Costo total del proyecto:

Aporte Universidad del Azuay:

$ 39.764,00

$ 39.764,00
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