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1 DATOS INFORMATIVOS DEL PROYECTO

1.1 Programa de Vinculacion: Salud y bienestar
1.2 Campo amplio: 03 Ciencias Sociales periodismo e informacion
1.3 Campo especifico: 031 Ciencias sociales y ciencias del comportamiento.

1.4  Campo detallado: 0313 Psicologia.

1.5 Linea de accion:
X Asistencia comunitaria

CJEducacion continua
OServicios de apoyo de las estructuras académicas
OIDifusion y promocion cultural

CIServicios y asesoramiento

1.6  Nombre del proyecto:

“Psicoeducacion sobre el Funcionamiento familiar dirigido a los padres y cuidadores de la
Escuela de Educacion General basica “Gaspar Sangurima”, en la parroquia Santa Ana”

1.7 Carrera o unidad académica:
Facultad de Psicologia.

1.8  Equipo de Trabajo
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DOCENTES PARTICIPANTES

Numero total de

Nombres y Apellidos No. Cédula Carrera horas de
Vinculacién

Janneth Lucia Baculima 0102441755 | Psicologia Educativa | 120
Bacuilima

ESTUDIANTES PARTICIPANTES

Numero total de

Nombres y apellidos | No. Cédula Codlg.o o Carrera horas de
Estudiante . . .
Vinculacion
Stephany Micaela 0105726517 90594 Psicologia 60
Astudillo Ortega Educativa
Maria Paz 90594 Psicologia 60
Cevallos Chica 0151211752 Educativa
Enrique Radl 90657 Psicologia 60
Chacha Chimbo 1501077075 Educativa
Maria Angélica Psicologia 60
Duchi Lucero 90637 Educativa
Miriam Catalina Psicologia 60
Durazno Loja 150811891 89504 Educativa
Ana Cristina Psicologia 60
Escandon Delgado 0104928825 90208 Educativa
Jessica Isabel Psicologia 60
Espinoza Berrezueta 0107027088 90691 Educativa
Martina Psicologia 60
Gottifredi Serrano 104418033 92941 Educativa
Nashly Katherin Psicologia 60
Guaillas Cango 1104427370 90572 Educativa
Juan Andres Psicologia 60
Leon Sanchez 1900815893 90587 Educativa
Michelle Estefania Psicologia 60
Lucero Barrera 150100543 89156 Educativa
Nathaly Silvana Psicologia 60
Maita Lozano 1105356420 90603 Educativa
Nathalia Camila Psicologia 60
Ortega Martinez 0150092161 90364 Educativa
Nuve Marcela Psicologia 60
Pacheco Calle 0106247620 90669 Educativa
Milena Ines Psicologia 60
Pelaez Armijos 1150772711 90634 Educativa
Maria Daniela Psicologia 60
Polo Rincon 0105045389 88790 Educativa
Anahi Abigail Psicologia 60
Puma Pacheco 0105976849 90627 Educativa
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Diana Marcela Psicologia 60
Reyes Abad 0107148082 88950 Educativa
Steeven Alexander Psicologia 60
Sanmartin Mosquera 0105431431 88998 Educativa
Kevin Mauricio Psicologia 60
Toledo Vera 0107252348 90156 Educativa
Andrés. Mauricio Psicologia 60
Torres. Pefiaranda. 0103148003 90418 Educativa
Angela Dayanara Psicologia 60
Vallecilla Rosales 0107593337 89721 Educativa
Maria Daniela Psicologia 60
Vintimilla Ramirez 0106386600 90759 Educativa

1.9 Beneficiarios Directos e Indirectos
Directo/Indirecto Persona/Grupo de Beneficio Generado

Personas/Entidad

Padres y cuidadores de la Escuela | Psicoeducacién a los padres
Directos de Educacién Basica Gaspar sobre la organizacion y el

Sangurima funcionamiento familiar.
Indirectos Estudiantes y profesores

1.10 Plazo de Ejecucion del Proyecto
6 meses

Fecha de inicio de Proyecto: 01 de abril de 2022.
Fecha de fin planeado: 30 de septiembre de 2022.
Fecha de fin real: 29 de julio de 2022.
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2 RESUMEN DEL PROYECTO

21 Alcance territorial del proyecto
CINacional

OProvincial
CCantonal

X Parroquial
OInstitucional

OInternacional

2.2 Objetivo General

Crear espacios de psicoeducacion sobre el funcionamiento familiar para los padres y cuidadores de
la Escuela de Educacién General Basica “Gaspar Sangurima” en la Parroquia Santa, durante el afio
lectivo 2021-2022.

2.3 Objetivos Especificos

- ldentificar las necesidades de informacion sobre tematicas relacionadas con el
funcionamiento familiar de los hogares de los estudiantes de la Escuela “Gaspar
Sangurima”.

- Organizar la logistica y participacion de los estudiantes del sexto ciclo de la Escuela de
Psicologia Educativa en el desarrollo de las actividades de psicoeducacion.

- Disefar actividades que construyan espacios de psicoeducacion para informar a los padres
y cuidadores sobre el funcionamiento familiar funcional y asi promover un ambiente de
hogar positivo.

2.4 Situacion al inicio de la ejecucion del proyecto

Tras el regreso de los estudiantes a la institucidn educativa, se abre nuevamente la oportunidad de
poder brindar a los padres de familia informacién sobre la organizacion y funcionamiento familiar,
con la pandemia se modifico la dinamica en la familia y frente a la presencialidad, los padres o
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cuidadores requieren de un conocimiento sobre los elementos son importantes para generar un
ambiente de crianza arménico y funcional.

2.5 Situacion actual de los beneficiarios

Los padres de familia y cuidadores manifiestan estar de acuerdo en poner reglas y limites a sus
hijos, ademas que es importante contar con autoridad en la casa, sin llegar a los castigos fisicos,
ademas reconocen que no ponen reglas en casa y que en algunos casos existe presencia del
alcohol en sus familias incidiendo esta situacion en el comportamiento de sus hijos. Finalmente
mencionan que es importante la comunicacién en familia, asi como también contar con un estilo
democratico para criar a sus hijos.

Descripcion de las actividades realizadas durante la ejecucion del proyecto

Porcentaj
. Fecha Respons
Actividad ede .
e . de able de la . . Observaci
Planificad Cumplimi Ei i Ei » Documento de Evidencia
3 ento jecuci  Ejecucio ones
on n
Reunion de | 100% 20 abril | Janneth Entrega de un documento
trabajo de Baculima | resumen del proyecto.
para la 2022.
explicacion Rectora Documentos colgado en la padlet
del Tecndloga | de la materia:
proyecto y | Verbnica | https://padlet.com/jbaculima/f7117
I 37 abril | gaitog oct4micckta
e
organizacio 2022
n de las '
actividades
a
desarrollar
se.
Organizaci | 100% 28 abril | Janneth Documentos de planificacion de
6n de de Baculima | las actividades:
trabajo con 2022. . .
los Estudiante | Entrevista con los padres de
estudiantes s del sexto | familia. Lineamientos para la
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para de mesa redonda con los profesores
generar las Psicologia | y los estudiantes de los décimos.
herramient Educativa
as de Planificacion del trabajo con los
recoleccion nifios a través del dibujos y
de cuentos sobre la familia.
'”@W?‘F'O“ Documentos colgado en la padlet
y division de la materia:
de grupos. https://padlet.com/jbaculima/f7117
octdmicckta
Evaluacion | 100% 2mayo | Estudiante | Informes de cada grupo de trabajo
de las de s del sexto
necesidade 2022. | de Se trabaj6 con:
sde Psicologia o
pﬁicoeduca 212 Mayo | Educativa ]g?nni}:;edc: Zgggdgi:: :_ fes de
cién a
familias. 2022. Docentes de todos los niveles de
19 mayo educacion
de Nifios del quinto de basica
2022.
Adolescentes del noveno de
basica.
Documentos colgado en la padlet
de la materia:
https://padlet.com/jbaculima/f7117
oct4micckta
Distribucié | 100% 26 mayo | Janneth Revisién de la literatura de la
nde de Baculima materia.
temas, 2022.
revision de Estudiante
la s del sexto
literatura, de
recUrsos Psicologia
para la Educativa
capacitacio
n
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Organizaci | 100% 31 mayo | Janneth Guia de planificacion
6n parala de Baculima
planificacié 2022.
ny
movilidad.
Ejecucion | 100% 7 junio | Janneth Documento de Planificacién de los
del taller de Baculima talleres
2022.
Estudiante | Organizacién logistica de los
14 junio | sdelsexto | talleres con la Directora de la
de de Escuela
2022. Psicologia
Educativa
Rectora
Tecndloga
Verdnica
Saltos
Aplicacion | 100% 2de Janneth Informe de resultados
dela julio de | Baculima
chuesta 2022. Estudiante
satisfaccio s del sexto
n. de
Psicologia
Educativa
Socializaci | 100% 29de | Janneth Informe de resultados
6n de los agosto | Baculima
resultados de
alos 2022
directivos
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3 VERIFICACION DE RESULTADOS

3.1 Impacto Generado
xOlmpacto Social
xOlmpacto Cientifico
Olimpacto Economico
Climpacto Politico
[10tro Impacto

3.2 Descripcion de Impacto Generado

Los padres de familia y cuidadores pudieron conocer los elementos funcionales para una crianza
funcional y arménica, ademas de reconocer ciertos aspectos como el alcohol y su efecto en sus
familias. Ademas, se tuvo la oportunidad de conocer la composicion de las familias de la escuela,
asi como también algunos problemas sociales. Los estudiantes tuvieron la oportunidad de tener
contacto con las familias y asi empezar a vincularse con la futura practica profesional.

3.3 Indicadores de Impacto - Métodos/Criterios de Medicion

Nro. De . as .
Indicador Descripcion Método
Informacion sobre las Cualitativo Entrevista
1 necesidades de formacion de los

padres de familia y cuidadores.

Espacios de psicoeducacion para | Cualitativo Talleres, dinamicas,
2 informar y promover un ambiente reflexiones, compromisos.
familiar positivo. Reuniones.
Encuesta de satisfaccion.
Experiencias favorables parael | Cualitativo Entrevistas

acercamiento de los estudiantes a
la realidad de las familias en la
comunidad.




@ VINCULACION CON LA SOCIEDAD

UNIVERSIDAD Informe Final de Proyecto
DEL AZUAY

3.4 Resultados de los Indicadores de Impacto

Entrevistas:

Se entrevistaron a 12 profesores quienes sefialan hay una limitada participacién de los padres en el
proceso de aprendizaje, observan que los nifios carecen de sentido de autoridad o cuando esta es
ejercida lo hacen con agresion, evidencian permisividad, los estudiantes se encuentra al cuidado por
abuelos o tios. También mencionan que los nifios tienen la idea de las reglas, sin embargo; no es
suficiente y les cuesta acatar en clase. Finalmente destacan que existe diferentes problematicas
sociales como: migracién, obligaciones con tareas del campo (antecedentes culturales), desinterés
en el &mbito educativo de los nifios/nifias, divorcios, madres solteras, convivencia de los padres y
maltrato familiar.

Se entrevistaron a los representantes de cada nivel y el comité central de padres de familia quienes
informan que la relacion entre las familias es distante, al parecer por la falta de comunicacion y los
horarios laborales de los padres. También evidencian que la autoridad, los limites y reglas existen en
los hogares, sin embargo, no son acatadas en algunas ocasiones, especialmente cuando hay hijos
adolescentes. Asimismo, manifestaron que existen casos de abandono por migracioén, negligencia y
maltrato por parte de los cuidadores. Concluyen que la mayoria de los padres o cuidadores corrigen
a sus hijos por medio del castigo, siendo la madre quién corrige, pues, pasa mas tiempo con sus
hijos y la figura paterna solo se encarga del sustento economico.

Estudiantes: el trabajo con los nifios y los adolescentes fue diferente, se trabajo con dibujos y
fotografias como medio de expresidon emocional a lo cual manifestaron: los padres dicen malas
palabras, expresan que viven con su madre y hermanos por el abandono del padre y no se sienten
escuchados. Finalmente dicen hay padres que no ven las necesidades de sus hijos y no les
incentivan en sus estudios y esto se pudo observar en las malas notas y en la autoestima de algunos
nifos.

3.5 Matriz de verificacion de indicadores de objetivos

Objetivo _ Verificacion :
Especifico Indicador Resy!tado Resultgdo Observaciones
Planificado Obtenido
1. Identificar las | Documento que Contar con Informe de las
describa las informacion de | necesidades de

necesidades de
informacion sobre
tematicas

necesidades de | las necesidades | psicoeducacion,
informacion de tematicas para | informacién
relacionado con padres obtenida de los
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relacionadas con
el funcionamiento
familiar de los
hogares de los
estudiantes de la

el funcionamiento
familiar

maestros, padres
y estudiantes.

Escuela de

Educacion Basica

“Gaspar

Sangurima”.

2.0rganizar la Ruta de
logistica y transporte
participacién  de

los estudiantes

del sexto ciclo de

la | Escuela de Reuniones de Planifiggcién de

Psicologia trabajos tematicas y

Educativa en el logistica

desarrollo de las

actividades  de

psicoeducacion.

Disefar Planificacion,
actividades  que materiales,
construyan Fptograﬁas,
espacios de ngta de.

) . asistencia de
pS|coelducaC|on asistencia de los
para informar a Tal[eres, Disefio de los | Participantes.
los padres y reuniones , talleres y
cuidadores sobre | actividadesy actividades a
el funcionamiento | Cronograma de aplicarse.

familiar funcional
y asi promover un
ambiente de
hogar positivo.

trabajo

10
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Resultados alcanzados / Productos obtenidos:

Taller: Dinamica familiar

Por favor, califica tu nivel de
satisfaccion: Organizacioén del
programa

33 respuestas

© Moy rastiviecho
@ 'nuatetocro

P Noure

. Satusfecho

@ 'y Saustecno

Por favor, califica tu nivel de
satisfaccion: Conocimiento del
tema por parte de los estudiantes

33 respuestas

En la siguiente grafica, el nivel de satisfaccion
en cuanto a la organizacion del programa fue

muy satisfactorio con un 84.8%.

11
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En cuanto al conocimiento del tema por parte de los estudiantes, muy satisfactorio con un 81.8%.

¢ Qué tan satisfecho estas con el
material dado durante el programa?

33 respuestas

VINCULACION CON LA SOCIEDAD
Informe Final de Proyecto

@ Muy inzatisfecho
@ Insanstocns

® Nautral

@ Satatochy

@ Muy Satniecho

@ 1Ay v
@ Insatafecho

0 Metral

® Satnecia

@ Moy Sateiwetn

La gréfica del material dado durante el programa fue muy satisfactoria de 81.8%

¢:Cree usted que la duracion del
programa fue lo suficientemente
buena como para satisfacer
conocimientos de formaciéon?

32 respuestas

12
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®s
®re

© Prefiem nu deci

La siguiente grafica acerca de la duracién del programa los padres consideran que estuvo bien el
tiempo para abarcar los tres temas.

:Qué tan facil fue entender el
lenguaje o términos que usaba el
capacitador?

33 respuestas

® oy
@ Noceradarmerts il
B N Nk n Gy

ﬁ @ Wy i

En la grafica se muestra que los padres consideran que el lenguaje usado en el taller fue muy facil de
entender con un 75.8%.

Taller: Estilos de Crianza

¢,Como le parecio el taller?

13



@ VINCULACION CON LA SOCIEDAD

UNIVERSIDAD Informe Final de Proyecto
DEL AZUAY

15 rempusaiag

Fmgulse

Maln

w

[ B i

Se puede evidenciar que a todos los padres de familia que participaron en el taller les parecio que estaba
buena.

¢,Como se sinti6 durante el taller?

15 renpuestan

® Muy Satistecho

® Satisfecho

® Medianamenie Satistecho
@ nsatisfocho

@ Muy Innatisfecho

El 73.3% de los padres de familia que participaron en el taller estan satisfechos con la charla, mientras que el
26.7% de ellos estan muy satisfechos.

¢ Cree usted que la duracion del programa fue lo suficientemente buena como para satisfacer
conocimientos de formacion?

14 respiue st ae

® N
ﬁ B Prefnio no corsesin

14
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En el presente grafico 78.6% de los participantes creen que la duracién del programa fue suficientemente
buena, en cambio el 14.3% de los participantes prefieren no contestar la pregunta, ademas un pequefio
porcentaje le puntuaron al no, es decir no estuvieron satisfechos y una persona que dejé en blanco la
pregunta.

Segun lo explicado, ¢ Qué modelo de crianza se ejerce en el hogar?

Segun lo explicado, ;Qué modelo de crianza se ejerce en el hogar?

15 respuestas
Auteeranio
Parmisve
Oemocrisco

Negloants

o
| |

Se puede evidenciar que el 66.7% de los participantes usan un estilo de crianza democrético en el hogar,
mientras que el 20% de los participantes usan el estilo de crianza autoritario, por Gltimo 13,3% de ellos usan
el estilo de crianza permisivo.

¢, Se siente satisfecho con el rol que ejerce dentro de su hogar?

LSe siente satisfecho con el rol que ejerce dentro de su hogar?

15 respuentas

Nadu satigfecho
Pooo saistocho
Newrnl

Muy sstinlucho

Totamoente sassfedno

15
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El 60% de las personas que participaron en el taller se sienten muy satisfechos con el rol que ejercen dentro
del hogar, mientras que 26.7% de los participantes se sienten totalmente satisfechos con su rol. Por otro lado,
existe una concordancia entre el neutral y poco satisfecho, ya que tienen 6.7% con la satisfaccion de su rol.

Cuando usted lleva problemas a casa, ¢ Como es su comportamiento con sus hijos?

15 reapuseslas

Biisno

Raguar

z

En esta grafica de resultados se puede evidenciar que el 40% de los participantes tienen un buen
comportamiento cuando llevan problemas al hogar, mientras que el 33.3% de los encuestados tienen un
comportamiento regular cuando llevan problemas al hogar, por ltimo, el 26.7% tienen un mal comportamiento
cuando llevan problemas al hogar.

¢ Cree usted que poner reglas o limites en el hogar, mejora la relacion en el hogar?

16
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15 respuastas

® Totalmeme de acueeda
® Noutral

© Tolaimente en desacuerdo

Los padres de familia estan totalmente de acuerdo, ya que el poner reglas y limites dentro del hogar les ayuda
a tener una mejor relacion entre los padres e hijos.

¢ Quién maneja la autoridad en su hogar?

¢Quién maneja la autoridad en su hogar?
14 respuestas
Padre
Madre
Abuelo
Abuels
Hermano/a

us

En el presente gréfico se puede evidenciar que el 71.4% de los participantes puntuaron que en el hogar lleva
la autoridad la madre, mientras que el 42.9% puntuaron que los padres llevan la autoridad, por ultimo, el 7.1%
de los participantes puntuaron en otro en donde especifican que ambos padres llevan la autoridad o algin
familiar como tias.

17
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¢ Usted consume bebidas alcohdlicas?

15 respuestas

® s
@ De vez en cuando
@ Nunca

Se puede evidenciar que el 66.7% de las personas que participaron en el taller no consumen bebidas
alcohdlicas, mientras que el 33.3% de las familias consumen de vez en cuando por algun compromiso.

¢ Piensa usted que las bebidas alcohélicas afectan la crianza de sus hijos?

15 respuastas

@ Totavnents de acuerdo

® Totaknente en desacuerdo

@ NI g acuardo nl on gesacuerdo
® En desscuerdo

En el presente gréfico existe un 93.3% que estan totalmente de acuerdo que las bebidas alcohdlicas afectan
en la crianza de sus hijos, mientras que el 6.7% de personas estan totalmente en desacuerdo.

¢ Piensa que, al ingerir bebidas alcohdlicas delante de sus hijos, influye en su vida cotidiana o
en su diario vivir?

18
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15 respuestas

® Totalments de acuerdo
@ Totalmente &n desacuerdo
2 Ni de acuerdo ni en desacuerdo

@ En desacuerdo

Se puede evidenciar que el 73.3% de las personas que participaron en el taller estan totalmente de acuerdo
que ingerir bebidas alcohdlicas causa inconveniente, por otra parte, el 20% de las personas estan en
desacuerdo, es decir que no causa ninguna afectacion ingerir bebidas alcoholicas en frente de los hijos. Por
ultimo, un pequefio porcentaje puntuaron que no estan ni de acuerdo ni en desacuerdo.

Taller: Funcionamiento familiar

¢Las actividades le permitieron entender como se debe llevar una correcta
funcionalidad en el hogar?

En base a la encuesta realizada, se puede observar mediante la graficas que el 95,24% de los padres de
familia que asistieron al taller, consideraron que las actividades realizadas les permitié6 comprender como se
debe llevar una correcta funcionalidad en el hogar, mientras que el 4,76% no contestaron esta pregunta.

19
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¢ Como se sinti6 durante el taller?

10,0

Frecuencia
1

5,0

[ N

T T T T
muy satisfeche saisfecho medisnaments saisfecho muy insatisfeche

Los padres de familia de los cursos de 2, 3 y 4 grado de basica que asistieron al taller sobre el funcionamiento
familiar mencionan que el 13 % se sintieron muy satisfechos durante las actividades realizadas, el 6%
satisfechos y mientras que el 1% se sintieron medianamente satisfechos y muy insatisfechos.

¢ Qué tan satisfecho esta con el material didactico utilizado durante el taller?

Frecuencia

T T
muy sehnfechn amafachn

Mediante la grafica se puede observar que el 16% de los padres se sintieron muy satisfechos con el

20
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material didactico utilizado durante el taller y el 5 % mencionaron estar satisfechos.

¢Considera que la organizacion del taller fue la adecuada?

El 100% de los padres de familia afirmaron que la organizaciondurante el taller realizado el dia
sabado 09 de Julio fue la adecuada.

¢Considera que cuando un integrante del hogar presenta un problema genera desequilibrio e
inestabilidad en la funcionalidad del hogar?

Mediante el grafico se puede observar que el 100% de los padres consideran que cuando un
integrante del hogar presenta un sintoma o problema genera un desequilibrio e inestabilidad
en la funcionalidad del hogar.

21
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¢Considera usted que aplicar una jerarquia democratica, genera un
ambiente equilibrado y flexible en el hogar?

El 100% de los padres respondieron que si se debe aplicar una jerarquia democratica genera un ambiente
equilibrado y flexible en el hogar.

¢Defina con una sola palabra o frase lo que aprendié del taller?
Respuestas:

La responsabilidad.

Tener una buena comunicacion en el hogar y en la familia.

Responsabilidad con nuestros hijos.

A tener una buena comunicacién con nuestros hijos y familia.

A tener tiempo para nuestro trabajo y a nuestros hijos.

Me parecié muy importante.

Aprendi nuevas soluciones.

Aprendimos a cdmo llevar la familia nuclear.

Aprendimos de cdmo estar en un nucleo familiar.

Ayudé a que estemos mejor con los hijos.

A mantener un buen equilibrio en el hogar.

Una familia debe mantenerse siempre para conllevar una buena comunicacion y respeto mutuo.
A valorarse por si mismo y mantener un equilibrio en el hogar con respeto a los hijos.
La responsabilidad.

Estabilidad en el hogar.

Que nunca falte la comunicacién y tiempo en nuestro hogar.

Aprendi que uno tiene que aprender a ser mas dedicado con sus hijos y el hogar.

La familia.

Equilibrio.
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4 EJECUCION PRESUPUESTARIA

RESUMEN EJECUCION PRESUPUESTARIA DEL PROYECTO

PRESUPUESTO REFERENCIAL EGRESOS REALIZADOS
EGRESOS EGRESOS EGRESOS TOTAL %

N° RUBROS PRESUPUESTO 2022 2023 2024 EGRESOS SALDO EJECUTADO
1 HONORARIOS $2.220,00 $2.220,00 $0,00 $0,00 $2.220,00 $0,00 100,00%
2 VIAJES TECNICOS $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $0,00

MAQUINARIA Y
3 EQUIPOS $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $0,00
MATERIALES Y
4 SUMINISTROS $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $0,00
SUBCONTRATOS Y
5 SERVICIOS $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $0,00
TOTAL COSTOS
DIRECTOS $2.220,00 $2.220,00 $0,00 $0,00 $2.220,00 $0,00 100,00%
COSTOS INDIRECTOS $55500 $555,00 $0,00 $0,00 $55500 $0,00 100,00%
$ $ $

TOTAL EGRESOS $2.775,00 2.775,00 $0,00 $0,00 2.775,00 0,00 100,00%
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5 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

Durante el desarrollo de los talleres se pudo observar que los padres y cuidadores se encontraban a gusto
con las actividades realizadas, llegando a entender como funciona la dindmica, resaltando la importancia de
contar con autoridad, reglas, limites en la familia, evitando el castigo fisico como estrategia de regulacion de
la conducta de sus hijos.

Gracias al espacio de dialogo y retroalimentacion se pudo evidenciar los problemas sociales de la comunicad
como es la migracién, violencia intrafamiliar, a la ausencia parental y el no involucramiento de los padres en la
labore educativas de los nifios y adolescente.

La participacién de los padres fue buena y las actividades se desarrollaron sin ningn inconveniente.
Los estudiantes cumplieron con responsabilidad cada una de las tareas a su cargo.

5.2 Recomendaciones

Continuar con talleres relacionados con la familia, sobre temas como: la violencia intrafamiliar, el
involucramiento parental en las labores educativas de sus hijos, ademas de trabajar para fortalecer el vinculo
entre los miembros de la familia.

Contar con redes de apoyo en la comunidad para resolver situaciones de indole social.
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6 ANEXOS
Anexo 1:

EVALUACION A LOS ESTUDIANTES DEL PROYECTO

(Debe ser llenada por el docente responsable - evaluar a los estudiantes)
Nomenclatura empleada: Excelente =5 Muy bien=4 Bien=3 Regular=2 Mal=1

Valoracion 5 4 3 2 1 Observaciones
. . La asistencia de los
Asistencia X
alumnos fue:
Cumplimiento  de
las fechas | x
programadas
Cumplimiento con
Programacio | los horarios | X
n programados
Disponibilidad  de
tiempo para
desarrollar las X
actividades
Calidad de las
actividades X

desarrolladas
Cumplimiento  de
sus necesidades o | x
Nivel de expectativas
satisfaccion | Satisfaccion de la
organizacion con la

. ., X
implementacion del
proyecto.
Comportamiento de «
los alumnos
o, £
..;Q;.u, (j' J:;s*-"" ;/““L;Q‘ >
Firma Director proyecto: ((//* e
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Anexo 2:
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Anexo 3: Documentos que evidencia la entrega/socializacion de los resultados del proyecto a
los beneficiarios del mismo.
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Anexo 4: Firmas de asistencia de los estudiantes participantes en el proyecto.

&am:mm&wmpaﬁav.
cuidadores en la “Escuela de Educacién Basica Gaspar Sangurima
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Elaborado por: Janneth Lucia Baculima
Bacuilima

Fecha de Entrega: 31 de octubre de 2022.

Revisado por: Fernanda Coello Nieto
Coordinadora Vinculacion Facultad
Psicologia
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1 DATOS INFORMATIVOS DEL PROYECTO

1.1 Programa de Vinculacién: 3 Salud y Bienestar
1.2 Campo amplio: 03Ciencias sociales, periodismo e informacion
1.3  Campo especifico: 031 Ciencias sociales y del comportamiento
1.4  Campo detallado: 0313 Psicologia
1.5 Linea de accion:

Xl Asistencia comunitaria

[JEducacién continua

[IServicios de apoyo de las estructuras académicas
[1Difusién y promocion cultural

[IServicios y asesoramiento

1.6 Nombre del proyecto:
Revinculacion familiar a través de préacticas de apego dirigido a los padres de familia y
cuidadores de la escuela de educacion basica “Gaspar Sangurima” de la parroquia Santa Ana

1.7 Carrera o unidad académica:
Psicologia Educativa.

1.8  Equipo de Trabajo
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DOCENTES PARTICIPANTES

Nombres y Apellidos

No. Cédula

VINCULACION CON LA SOCIEDAD
Informe Final de Proyecto

Carrera

Numero total de

horas de

Vinculacion

Janng?h Lucia Baculima 0102441755 PS|co|o'g|a 120
Bacuilima Educativa

Eulalia Ximena Tapia Psicologia

Encalada 0102418571 Educativa 20

ESTUDIANTES PARTICIPANTES

Cadigo Numero total de
. de
Nombres Apellidos . horas de
Estudian Carrera Vinculacién
te
Karen Veroni Salas Célleri | 0922613617 Psicologia | 60
aren veronica alas Celleri

93318 Educativa

Maria del Pilar | Maita le6n 0105309835 | 0’88 Psicologia | 60
Educativa

Diego Fernando | Mocha Duchi | 0107284317 | 23121 | Psicologia | 60
Educativa

_ | 93109 cologf 60
Melany Tatiana Tepan Parra 010601883 PS|coIog|a
1 Educativa

Maria Emilia Lara Arpi 0107338253 | 1143 Psicologia | 60
Educativa

José Francisco Clavijo 0150274256 | 01140 | Psicologia | 60
Calderén educativa

Ana Cristina Amoroso 0107338188 | 1132 Psicologia | 60
Guillén educativa

Maria Camila PérezMora | 0105819114 | - 142 Psicologia | 60
Educativa

Tamara Carolina | Qu€z3da 0150694669 | 1147 Psicologia | 60
Samaniego Educativa

Evelyn Margarita | V1°"o¢h° 0107264608 | 3104 Psicologia | 60
Sumba Educativa

: 93048 o 60
Adriana Belén Cambi 0107337529 Psicologia
Almeida Educativa

Paulina Janeth | CoPinoza 0106136344 | 0089 | Psicologia | 60
Aguirre Educativa
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Ana Mary Toirac 0151712460 911331 PS|coIog|a 60
Cabezas educativa
Maria Cristina Pefia Farfsn | 0107331753 | o407 Psicologia | 60
Clinica
Anahi Abigail Puma Pacheco | 0105976849 | J0027 | Psicologia ) 60
educativa
Martina Gottifredi 0104418033 92941 PS|coIog|a 60
Serrano educativa
Sandra Dayanna Quito 0150360386 89490 chdogm 60
Chaguancalle educativa
Nathalia Camila | Orte82 0150092161 | 20364 Psicologia | 60
Martinez educativa
Jessica Isabel Espinoza 0107027088 | 20%9% Psicologia | 60
Berrezueta educativa
Psicologia 60
Maria Angélica Duchi Lucero 0106386600 educati%/a
90637
i 89322 i i 60
Stephany Micaela | ~studillo 0105726517 Psicologia
Ortega educativa
Nashly Katherin Guaillas Cango | 1104427370 90572 chdogm 60
educativa
Maria Daniela Polo Rincon 0105045389 88790 PSICOIO.gIa 60
educativa
Diana Marcela ReyesAbad | 0107148082 | S09°0 | Psicologia | 60
educativa
Andrés Robinson Polo Polo 93135 PS|coIog|a 60
educativa

1.9 Beneficiarios Directos e Indirectos

Directo/Indirecto

Cantidad

Descripcion de

persona/Grupo de
Personas/Entidad

Beneficio Generado

Elija un elemento.

Directo 80 Padres y cuidadores Informacion sobre los
vinculos afectivos y
tiempo compartido
con los hijos.

Directo 100 Nifios Expresidén emocional

y tiempo compartido
con los padres.
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1.10 Plazo de Ejecucion del Proyecto
6 meses.

Fecha de inicio de Proyecto: 01/10/2022
Fecha de fin planeado: 31/03/2023
Fecha de fin real: 22/02/2023

2 RESUMEN DEL PROYECTO

21 Alcance territorial del proyecto
[INacional

[IProvincial
[ICantonal
Parroquial
UInstitucional
UInternacional

2.2  Objetivo General
Desarrollar talleres dirigidos a los padres y/o cuidadores de la Escuela de Educacién Basica
Gaspar Sangurima para la revinculacion familiar a través de practicas de apego.

2.3 Objetivos Especificos
Disefiar las actividades para fomentar la revinculacion de las relaciones familiares y asi
desarrollar apego seguro.
Aplicar las actividades sustentadas en la visidn sistémica, apego y el arte y la recreacion.
Organizar la logistica y la participacidn de los estudiantes del quinto y séptimo ciclo de la
Escuela de Psicologia Educativa. .

2.4 Situacion al inicio de la ejecucion del proyecto

Durante el desarrollo de los talleres psicoeducativos brindados en junio de 2022, se pudo apreciar la
necesidad contar con espacios que permitan un acercamiento entre los cuidadores, nifios, nifias y
adolescentes, se evidencia una escasa interaccion de padres e hijos.
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2.5 Situacion actual de los beneficiarios

Los padres pudieron reconocer la importancia de contar con actividades que les permita
relacionarse con los hijos, ademas, pudieron reconocer que no necesitan mas que tiempo
para poder compartir en la familia.
Tanto los nifios como las familias expresaron emociones positivas como la felicidad,
contentos, con amor para sus hijos y la necesidad de estar unidos.

Descripcion de las actividades realizadas durante la ejecucion del proyecto

Actividad

Planificada

Porcentaje de
Cumplimiento

Fecha de
Ejecucion

Responsable
dela
Ejecucion

Documento de
Evidencia

Observaciones

Reunion de 100 % 31de Janneth Documento de
trabajo con las octubre Baculima acuerdos:
autoridades seleccion de
educativas para la fecha de los
organizaciény la .ta"?reﬁ .
logistica invitacion, lista
de estudiantes.
Solicitud para el
uso del campus
la Trabana.
Revisidn 100 % 3al 21 Janneth Documentos
bibliografica sobre Octubre Baculima revisados en
la tematica Eulalia Tapia | clase
Seleccién de los 100 % 7al12 Janneth Planificacion
contenidos, Noviembre | Baculima
metodologia, Eulalia Tapia
recursosy
tiempos
Aplicacion de 100 % Noviembre | Eulalia Tapia | Fotografias
la Metodologia de Janneth
trabajo en clase Baculima
Aplicacion de los | 100 % 26 de Eulalia Tapia | Fotografias
talleres. noviembre. | Janneth
3de Baculima




©

VINCULACION CON LA SOCIEDAD

UNIVERSIDAD Informe Final de Proyecto
DEL AZUAY
diciembre.
Valoracion de los | 100% Eneroy Janneth Informe
resultados febrero Baculima
Videos

Fotografias
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3 VERIFICACION DE RESULTADOS

3.1 Impacto Generado
Impacto Social
[UImpacto Cientifico
[IImpacto Econoémico
[Impacto Politico
[10tro Impacto

3.2 Descripcion de Impacto Generado
Se fomento y se tomo6 conciencia de la importancia de las relaciones de apego seguro
entre los miembros de la familia.

3.3 indicadores de Impacto - Métodos/Criterios de Medicion

Nrp o1 Descripcion
Indicador
Contar con espacios de Cualitativo Experiencias de los
revinculacién familiar para talleres y la aplicacién
1 fomentar y promover de la metodologia.

relaciones familiares
sustentadas en el apego
seguro.

Experiencias favorables para | Cualitativo Videos, cartas
el acercamiento de los

2 estudiantes a la realidad de
las familias en la comunidad.

3.4 Resultados de los Indicadores de Impacto

e Selogro contar con la participacion de padres e hijos para las actividades.

e Los padres e hijos lograron realizar las actividades programadas.

e (Contaron con los espacios para tener la experiencia de compartir con sus hijos y
reconocer la importancia de estos. Finalmente, los estudiantes pudieron tener un
contacto directo con las familias.
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3.5 Matriz de verificacién de indicadores de objetivos

Objetivo

Especifico

VINCULACION CON LA SOCIEDAD
Informe Final de Proyecto

Indicador

Resultado

Verificacion
Resultado

Observaciones

Disefiar las
actividades para
fomentar la
revinculacion de
las relaciones
familiares y asi
desarrollar apego
seguro

Planificacion
donde constan
las actividades,
recursos, tiempos
y responsa

Planificado
Planificacion de
los talleres.

Obtenido
Metodologia de
trabajo

Aplicar las
actividades
sustentadas en la
visién sistémica,
apego y el arte y
la recreacion.

Ejecucion de los
talleres en
encuentros
presenciales

Se aplicé todas
las actividades
programadas

Participacion de
los padres y
cuidadores.
Valoracion de los
resultados en
videos.

Organizar la
logistica y la
participacién  de
los estudiantes
del quinto vy
séptimo ciclo de
la Escuela de
Psicologia

Educativa.

Organizacion del
trabajo

Planificacién de
la logistica

Informes de los
estudiantes y
experiencias.

3.6 Resultados alcanzados / Productos obtenidos:

Se cuenta con una metodologia para trabajar con la familia, la que empieza con la psicoeducacion

poniendo énfasis en la organizacién como columna vertebral del desarrollo familiar, complementados
con el apego para la reconexion emocional y asi lograr una crianza positiva.
Se logro el fortalecimiento del apego a través de las actividades de arte y recreacion, se observo a
familias disfrutar el taller y salir con emociones positivas.

Cabe destacar que en el proyecto como un resultado esta la elaboracion de un articulo sobre el
estado del arte con los temas de familia, apego y las experiencias del proyecto, en este sentido se
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espera terminar con la tercera fase del proyecto para dar por concluido el programa y asi contar con
la experiencia integral de los proyectos.

EJECUCION PRESUPUESTARIA

RESUMEN EJECUCION PRESUPUESTARIA DEL PROYECTO

PRESUPUESTO REFERENCIAL EGRESOS REALIZADOS
EGRESOS EGRESOS EGRESOS TOTAL %
N° RUBROS PRESUPUESTO 2022 2023 2024  EGRESOS SALDO EJECUTADO
1 HONORARIOS $2.558,16 $1.110,00 $1.11000  $0,00 $2220,00 $33816  86,78%
2 VIAJES TECNICOS $0,00 $0,00 $0,00  $0,00 $0,00 $0,00 -
MAQUINARIA Y
3 EQUIPOS $0,00 $0,00 $0,00  $0,00 $0,00 $0,00
MATERIALES Y
4 SUMINISTROS $0,00 $0,00 $0,00  $0,00 $0,00 $0,00
SUBCONTRATOS Y
5 SERVICIOS $ 0,00 $0,00 $0,00  $0,00 $0,00 $0,00
TOTAL COSTOS
DIRECTOS $2.558,16 $1.110,00 $1.11000  $0,00 $2.220,00 $338,16  86,78%
COSTOS INDIRECTOS $639,54 $277,50 $277,50  $0,00 $55500 $84,54  86,78%
$ $ $ $

TOTAL EGRESOS $3.197,70 1.387,50 1.387,50 $0,00 2.775,00 422,70 86,78%

4 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

41 Conclusiones

El proyecto logré cumplir con el objetivo, se cred espacios de trabajo para la re-vinculacion familiar, a
través del desarrollo de las actividades de arte y recreacion dirigidos los padres/cuidadores y los
nifios, pudieron conectarse emocionalmente por 3 horas que duraron los talleres.

Las actividades se cumplieron segun la planificacién disefiada.

La particion de los padres fue promedio, llegaron al campus la Traba el 50% de representantes, esta
situacion podria ser debido a la distancia del lugar, ocupaciones, o simplemente el desinterés.

Se pudo observar que algunos nifios llegaron sin sus progenitores, otros vinieron con vecinos, o con
tios u otros familiares, también lograron venir padres e hijos.
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En el analisis de las evaluaciones se pudo evidenciar que con la metodologia de arte y recreacion
los adultos lograron recordar su nifiez, lo cual desde la literatura ayuda a la sensibilizaciéon consigo
mismo y con los demas. Ademas, el haber compartido con sus hijos fue una experiencia nueva y
unica, tanto nifios como adultos sintieron varias emociones positivas. Los padres pudieron reconocer
que por falta de tiempo y al estar enfocado en trabajar no dan espacios para la familia. Finalmente
mencionan que fue provecho el tiempo compartido y solicitan tener otros espacios parecidos.

Los estudiantes de la carrera de Psicologia Educativa tuvieron la oportunidad de trabajar
directamente los padres, se observd como lideraron cada grupo a su cargo, su participacion fue
buena tanto en la planificacion y ejecucion del taller, a criterio de ellos fue una experiencia
enriquecedora y que aporta a su formacion profesional.

4.2 Recomendaciones

En relacion a la metodologia sustentada en el arte y la recreacion fue muy positiva, sin embargo; se
podria contar con mas materiales fungibles que ayude a canalizar de mejor manera el trabajo con los
adultos y los nifios.

En relacion a la tematica del apego se puede trabajar a profundidad con los padres, especificamente
con el tema de la sensibilidad parental, lo cual es recomendado desde la literatura y programas para
padres.

Continuar con la metodologia de talleres para padres e hijos, las evaluaciones evidenciaron un
impacto positivo de compartir en familia, y como es una actividad avalada por la institucién educativa
de sus hijos el compromiso fue mayor para la asistencia.

El lugar es una variable clave para la asistencia a los talleres, el campus la Trabana es un espacio
hermoso de trabajo, sin embargo; se pudo observar que la distancia detuvo a algunos padres, para
préximos talleres se podria contar con transporte.

Los padres que han venido asistiendo a los talleres se encuentran motivados, se podria generar una
mayor publicidad de lo que se ha venido haciendo y se podria incluir a la escuela para lograr que
mas padres participen en los talleres.

10
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5 ANEXOS
Anexo 1:

EVALUACION A LOS ESTUDIANTES DEL PROYECTO

(Debe ser llenada por el docente responsable - evaluar a los estudiantes)
Nomenclatura empleada: Excelente =5 Muy bien =4 Bien=3 Regular =2

Valoracion 5 4 3 2 1 Observaciones

Asistencia La asistencia de los X Un grupo llego tarde.

alumnos fue:

Cumplimiento  de

las fechas | x

programadas

Cumplimiento con
Programacio | los horarios | X
n programados

Disponibilidad  de

tiempo para

desarrollar las X

actividades

Calidad de las

actividades X

desarrolladas
Cumplimiento  de
sus necesidades o0 | xx
Nivel de expectativas
satisfaccion | Satisfaccion de la
organizacion con la

implementacion del X
proyecto.
Comportamiento de <
los alumnos

"E';,J A Y
POPTR R, L SO
= TN\
P =\

Firma Director proyecto: 2

11
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Anexo 2:

EVALUACION DE LOS BENEFICIARIOS DEL PROYECTO

(Debe ser llenada por el representante o directivo de la organizacion o institucion beneficiaria del proyecto)

Nomenclatura empleada: Excelente =5 Muy bien=4 Bien=3 Regular=2 Mal=1
Valoracién 5|43 2 1 Observaciones

Asistencia La asistencia fue:

Cumplimiento  de
las fechas |
programadas

Cumplimiento con
los horarios | v

Programacion programados

Disponibilidad ~ de
tiempo para
desarroliar s | v
actividades

Calidad de las
actividades g
desarrolladas

Cumplimiento  de
sus necesidades o |
Nivel de expectativas

satisfaccion | Satisfaccion de la
organizacion con la v
implementacion del
proyecto.

Comportamiento de
los alumnos

Nombre: _ Verayz Salto Aile
A

F:_ (et |
=]

Cargo: :Dio fec jom Sello

Lugary Fecha: Tngepires 29 /03 /2022

12
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Anexo 3: Documentos que evidencia la entrega/socializacion de los resultados del proyecto a
los beneficiarios del mismo.

R © 8§ B 0 & B D

Saludos Cordiales

G Janneth Lucia Baculima Bacuilima

Estmada Sefors Rackors

Un archivo adjunta- Analzado por Gmia

Anexo 4: Firmas de asistencia de los estudiantes participantes en el proyecto.
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Asistencia a los talleres de “Revinculacion Familiar”

Firma de Asistencia

Codigo de

Nombres Estudiante

| e8us?

Morfo Crisling Repa Facfdn

Mlna e Rloea  Amges  0€BU
Juan_Pesies Leon oncret ,*-%59? _
| Nehohe, Comle, Crlege Floicez | 90364
Nocta \\«)Q\MLDWS\\ Lucem—,,. q063%
Revio Maoneo o \(ma;\ 9ovse |
[,ﬁle_e_vgeﬁﬂlcﬁun&?-.sanh@,m Mesguesa. ‘ 95999
|

Nadrl K&h&@_cz.x.x\&(azgg—_ lﬂofﬁz
No\\\dy oana, ”m\\a \orane B 1q()(;oi’: ,,,,,
Catalna Oc. azne  Leg | a0y |
A'\\'\—r Y\mrﬁ'm T‘W*( %MN\ QouAd
Tessteo \sabe) Bopnezc Dewewele, | 40641
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Anexo 5: Fotografias
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